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Q U A R T A - F E I R A
2 2  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

C U R S O  P R É - C O N G R E S S O

Diretores: Paula Ministro/Carlos Casimiro

CURSO “HANDS-ON” MÉDICO-CIRÚRGICO DE 
PATOLOGIA ANORRETAL:
ECOENDOANAL E TERAPÊUTICA DA DOENÇA DE CROHN 
PERIANAL

09:30 – 10:00 Introdução

Orgânica do curso | PAULA MINISTRO
Importância da abordagem multidisciplinar na patologia anorretal

10:00-12:30 Princípios teóricos
Moderadores: Carlos Casimiro | Paula Ministro

Anatomia ultrassonográfica do canal anal e do reto e indicações da Ecografia 
endoanal e endorretal | DIANA MARTINS

Ressonância magnética na patologia anorretal | CHANTAL ALBUQUERQUE

1 0 : 5 0  C O F F E E - B R E A K

Decisão médico-cirúrgica na doença de Crohn perianal

a. A terapêutica médica | EUGÉNIA CANCELA

b. Terapêutica cirúrgica | FERNANDO VALÉRIO

Discussão 

1 2 : 3 0  A L M O Ç O



Q U A R T A - F E I R A
2 2  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

14:00 Prática

Casos clínicos – hands-on de ecoendoanal – Exames Especiais –

a. Incontinência

b. Fistulas

c. Estadiamento de carcinoma do reto

d. Avaliação de LSE

Casos clínicos de DC perianal – bloco operatório

3 doentes de fistulas perianais de Crohn, com tratamento com células 

estaminais, com a presença na sala operatória, alternadamente



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

C U R S O S  P Ó S - G R A D U A D O S

08:30 - 12:30

CURSO I
INVESTIGAÇÃO CLÍNICA EM COLOPROCTOLOGIA

Moderadores: Miguel Areia/Diogo Libânio

08:30-09:30 Elaborar uma proposta de um estudo clínico | MIGUEL AREIA

09:30-10:30 Registo de estudo, Consentimento informado e 
Proteção de dados | DIOGO LIBÂNIO

10:30-11:00 Coffee-Break

11:00-11:45 Análise estatística: testes estatísticos e medidas de 
associação | MIGUEL AREIA

11:45-12:30 Escrita Médica  | DIOGO LIBÂNIO



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO I I
DST NA PRÁTICA CLINICA 

Moderadores:Jaime Ramos/José Assunção Gonçalves

08:30-08:50 Perspectiva epidemiológica de um problema de Saúde 
Pública | CATARINA OLIVEIRA

08:50-09:10 Proctites infeciosas: os agentes mais comuns - do 
diagnóstico ao tratamento | ANA MARIA OLIVEIRA

09:10-09:30 Proctites infeciosas: outros agentes menos comuns 
CÁTIA CALDAS

09:30:10:00 Lesões anais e perianais não-HPV - diagnóstico e 
tratamento | JOÃO BORGES DA COSTA

10h00 – 10h30 - Discussão

10h30 – 11h00 - Coffee Break

11:00-11:45 Condilomas anoperineais – as várias abordagens e os 
diferentes tratamentos

11:00-11:15 JOEL LOPES DOS REIS

11:15-11:30 SARA ALBERTO

11:30-11:45 SILVIA NEVES

11:45-12:00 - Lesões displásicas do canal anal: rastrear para melhor 
tratar. Da teoria à prática | ROSA COELHO

12:00-12:30 Discussão



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO I I I
RESSEÇÃO ENDOSCÓPICA TRANSANAL

CURSO PATROCINADO POR APPLIED MEDICAL

Moderadores: Nuno Vilela/ Nuno Rama

8H30 - PARTE 1 – TEÓRICO-PRÁTICA

08:30-08:45 Resseção endoscópica transanal de tumores do reto: 
indicações | RITA SEARA

08:45-09:00 Resseção endoscópica transanal – como fazemos 
OLGA OLIVEIRA

09:00-09:15 Resseção endoscópica – a prática do gastroenterologista 

| ANÍBAL FERREIRA

09:15-09:30 Discussão

09:30-09:45 Resseção transanal após neoadjuvância, que evidências? 
 CARLOS COSTA PEREIRA

09:45-10:00 TaTME: Quando e como fazemos | SUSANA OURÔ

10:00-10:15 TaTME: Análise crítica e evidências | NUNO RAMA

10:15-10:30 Discussão

10H30-11:00 – Coffee-Break

11:00-12:30 PARTE 2 – ESTAÇÃO PRÁTICA



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO IV
TERAPÊUTICAS INSTRUMENTAIS NA PROCTOLOGIA

CURSO PATROCINADO POR ALFASIGMA

Moderadores: Sandra Barbeiro/Ana Lúcia Sousa

08:30-09:00 Laqueação elástica de hemorroidas | CARINA LEAL

09:00-09:30 Esclerose com polidocanol espumoso | PAULO SALGUEIRO

09:30-10:00 Injeção anal de toxina botulínica | ANA CÉLIA CAETANO

10:00-10:30 Discussão

10:30-11:00 Coffee-Break

11:00-11:30 Tratamento de condilomas | ROSA COELHO

11:30-12.00 Biópsia e excisão de pequenas lesões anais benignas e 
de trombo hemorroidário | MIGUEL CUNHA

12:00-12.30 Discussão



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO V
ENFERMAGEM EM COLOPROCTOLOGIA

Moderadores: Nancy Contente/ Isabel Morais/ Gabriela Duque

08:30-09:15 Ostomias intestinais: como intervir perante situações 
complexas | LILIANA GRILO MIRANDA

09:15-10:00 Administração de biológicos | MANUELA PERALTA

10:00:10:30 Discussão

10:30-11:00 Coffee-Break

11:00-11:30 Lesões decorrentes do posicionamento em cirurgia 
colorretal | LINA CAETANO

11:30-12.00 Enfermagem nas técnicas avançadas de colonoscopia | 

HELENA LOUREIRO

12:00-12:30 Discussão



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO VI
TRATAMENTO DE DEISCÊNCIAS ANASTOMÓTICAS COLORECTAIS 

CURSO PATROCINADO POR B.BRAUN MEDICAL

Moderadores: Manuel Limbert / Isadora Rosa

08:30–10:30 Parte A – Teorico-Prática | MANUEL LIMBERT / ISADORA ROSA

10:30–11:00 Coffee-Break

11:00–12:30 Parte B - Estação Prática com Endosponge ®  
| MANUEL LIMBERT / ISADORA ROSA



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

14:00 - 14:30 SESSÃO DE ABERTURA
HOMENAGEM PÓSTUMA AOS PROFESSORES AMÍLCAR 
MASCARENHAS SARAIVA E ANTÓNIO ARAÚJO 
TEIXEIRA

14:30 - 16:00 MESA REDONDA I
CROSS-TALK MÉDICO-CIRÚRGICA NA DOENÇA 
INFLAMATÓRIA INTESTINAL

Presidente: João Pimentel
Moderadores: Sandra Lopes/Fernando Valério

14:30-14:50 DC penetrante abdominal 
JOANA ROSEIRA / ÉDGAR AMORIM

14:50-15:00 Discussão

15:00-15:20 Objetivos terapêuticos na DII  
BRUNO ARROJA / SANDRA MARTINS

15:20-15:30 Discussão

15:30-15:50 Padrões de Qualidade 
PAULA MINISTRO / CARLOS CASIMIRO

15:50-16:00 Discussão

16:00 - 16:30 CONFERÊNCIA I
DOENÇA INFLAMATÓRIA INTESTINAL - PASSADO, 
PRESENTE E FUTURO

Presidente: João Ramos de Deus
Conferencista: Francisco Portela

16:30 - 17:00 I N T E R V A L O



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

17:00 - 18:00 MESA REDONDA I I
URGÊNCIAS EM COLOPROCTOLOGIA        

Presidente: Ana Azevedo
Moderadores: Teresa Santos Silva/ Gabriela Duque

17:00-17:20 Volvo intestinal | LILIANA ELISEU / SANDRA AMADO

17:20-17:30 Discussão

17:30-17-50 Colite Isquémica | DAVID HORTA / PAULO ALVES

17:50-18:00 Discussão                                                

18:00 - 19:00 COMUNICAÇÕES ORAIS I
Presidente: Helena Vasconcelos
Moderadores: Susana Lopes/Carlos Boto

VÍDEOS I
Presidente: Carlos Vaz
Moderadores: Jorge Sousa/Renato Pereira

CASOS CLÍNICOS I
Presidente: Raquel Gonçalves
Moderadores: Carlos Leichsenring/Jaime Ramos

19:00 ASSEMBLEIA GERAL DA SPCP



S E X T A - F E I R A
2 4  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

08:30 - 09:30 COMUNICAÇÕES ORAIS I I
Presidente: Paulo Caldeira
Moderadores: Ana Lúcia Sousa/Rui Rainho

VÍDEOS I I
Presidente: Anabela Rocha
Moderadores: Fernanda Maçoas/Cristina Silva

CASOS CLÍNICOS I I
Presidente: João Casteleiro
Moderadores: Jorge Miguel Fernandes/Ana Povo

9:30 - 10:15 SIMPÓSIO I 
MODULAÇÃO DO MICROBIOMA INTESTINAL EM 
COLOPROCTOLOGIA

Moderador: Miguel Mascarenhas Saraiva

Na síndroma de intestino irritável | TERESA FREITAS

Na deiscência anastomótica | NUNO RAMA

10:15 - 10:30 C O F F E E - B R E A K



S E X T A - F E I R A
2 4  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

10:30 - 11:40 MESA REDONDA I I I
CANCRO DO RETO

Presidente: Alexandre Duarte
Moderadores: Fernando Melo/Pedro Barreiro

10:30-10:45 Resseção endoscópica- quando e como 
PEDRO AMARO

10:45-11:00 Opções de preservação de orgão na nova 
era da neoadjuvância total | JOSÉ LUÍS TRISTANCHO

11:00-11:15 O impacto na qualidade de vida 
HENRIQUE FILLMANN

11:15-11:40 Discussão

11:40 - 13:10 FACE2FACE
Presidente: F. Castro Poças
Moderadores: Nuno Figueiredo/ Ana Célia Caetano
Painel de Discussão: Raquel Dias/ António Manso/Paulo 
Salgueiro

11:40-12:25 Caso Clínico 1 - Colite Ulcerosa 
PAULA LAGO/ MARISA SANTOS

12:25-13:10 Caso Clínico 2 - Inércia Cólica 
JOSÉ ASSUNÇÃO GONÇALVES/ ILÁRIO FROEHNER JÚNIOR

13:10 - 14:10 A L M O Ç O

14:10 - 14:40 MELHORES PÓSTERES
Presidente: Anabela Pinto
Moderadores: Sandra Barbeiro/Edgar Amorim



S E X T A - F E I R A
2 4  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

14:40 - 15:10 CONFERÊNCIA I I
NOVOS CONCEITOS NO TRATAMENTO CIRÚRGICO 
DA INCONTINÊNCIA ANAL: ESFINCTEROPLASTIA 
ANATÓMICA

Presidente: Nuno Rama
Conferencista: Garcia Armengol

15:10 - 16:00 SIMPOSIO I I
O FUTURO DA PRÁTICA CLÍNICA NA SÍNDROME DO 
INTESTINO CURTO (SIC)

Moderador: António Oliveira

Inovação na Síndrome do Intestino Curto 

MIGUEL FROIS BORGES

A mudança de paradigma no tratamento dos doentes com 
SIC | MARISA SANTOS

16:00 - 16:30 I N T E R V A L O

16:30 - 17:30 MESA REDONDA IV
PATOLOGIAS RENEGADAS

Presidente: Júlio Leite
Moderadores: Bruno Rosa/Manuel Rosete

16:30-16:45 Prurido Anal | MARTINHA HENRIQUES

16:45-17:00 Lesões pré-malignas do canal anal 
ANDREIA ALBUQUERQUE

17:00-17:15 Cancro do canal anal | MANUEL LIMBERT

17:15-17:30 Discussão



S E X T A - F E I R A
2 4  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

17:30 - 18:00 CONFERÊNCIA I I I
OUT OF THE BOX  
BURNOUT E BOREOUT - PREVENÇÃO

Presidente: Pedro Correia da Silva
Conferencista: Claúdio Laureano

19:00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE 
PRÉMIOS
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