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DILEMAS E LIMITES DA INTERVENÇÃO
EM COLOPROCTOLOGIA

Alexandre Duarte / Ana Lúcia Sousa / Bruno Rosa / Carolina Aires / Carlos Casimiro / F. Castro
Poças / Fernanda Maçoas / Gabriela Duque / Joana Vale /  Judy Paulo / Miguel Areia / Nuno Rama /

Pedro Vaz / Sandra Barbeiro / Sandra Lopes / Teresa Santos Silva

09h00 - 09h15

Sessão de Abertura 

09h15 -10h20

Mesa 1:  Proctologia em 2026:  o que mudou na doença hemorroidária

09h15 Escleroterapia e laqueação elást ica:  para quem, quando e com que resultados?
09h30 Técnicas cirúrgicas não excis ionais :  onde se posic ionam o laser e o HAL-RAR?
09h45 Hemorroidectomia excis ional :  o que muda com a ut i l ização dos instrumentos de energia avançados?
10h00 Discussão

10h20 Coffee-Break

11h00 -11h45

Mesa 2:  Cancro colorretal  no doente idoso:  até onde rastrear e intervir?

11h00 Rastreio do cancro colorretal  após os 75 anos:  continuar,  indiv idual izar ou parar?
 11h15 Doente idoso com CCR: o que muda no tratamento cirúrgico?
11h30 Discussão

Mesa 3:  Doença de Crohn i leal  e perianal

Tema 1 :  Deve o tratamento médico continuar a ser a pr imeira opção na doença de Crohn i leal?
11h45 A v isão do gastroenterologista
12h00 A v isão do cirurgião

Tema 2:  Doença de Crohn perianal ,  o estado da arte
12h15 Gastro
12h30 Discussão

12h45 Encerramento
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