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Q U A R T A - F E I R A
2 2  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

C U R S O S  P R É - C O N G R E S S O

08:30 - 12:30

CURSO I
CURSO DE ECOGRAFIA HANDS-ON ENDOANAL E ENDORRETAL 

1.	 Anatomia ultrassonográfica do canal anal e do reto

2.	Indicações da ecografia endoanal e endorretal

3.	Casos clínicos – hands-on

a.	Incontinência

b.	Fistulas

c.	Estadiamento de carcinoma do reto

d.	Avaliação de LSE



Q U A R T A - F E I R A
2 2  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO I I
CURSO HANDS ON DE TRATAMENTO DA DOENÇA PERIANAL

1.	 Doença perianal associada à doença de Crohn

2.	Avaliação imagiológica – RMN

3.	Avaliação ultrassonográfica

4.	Decisão médico-cirúrgica: pressupostos

5.	Tratamento cirúrgico da doença perianal



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

C U R S O S  P Ó S - G R A D U A D O S

08:30 - 12:30

CURSO I
INVESTIGAÇÃO CLÍNICA EM COLOPROCTOLOGIA

08:30-09:30	 Elaborar uma proposta de um estudo clínico

09:30-10:30	 Registo de estudo, Consentimento informado e 
Proteção de dados 

10:30-11:00	 Coffee-Break

11:00-11:45	 Análise estatística: testes estatísticos e medidas de 
associação

11:45-12:30	 Escrita Médica



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO I I
DST NA PRÁTICA CLINICA 

08:30-08:50 Perspectiva epidemiológica de um problema de Saúde 
Pública

08:50-09:10 Proctites infeciosas: os agentes mais comuns - do 
diagnóstico ao tratamento

09:10-09:30 Proctites infeciosas: outros agentes menos comuns 

09:30:10:00 Lesões anais e perianais não HPV - diagnóstico e 
tratamento

10h00 – 10h30 - Discussão

10h30 – 11h00 - Coffee Break

11:00-11:45 Condilomas anoperineais – as várias abordagens e os 
diferentes tratamentos

11:45-12:00 - Lesões displásicas do canal anal: rastrear para melhor 
tratar. Da teoria à prática 

12:00-12:30 Discussão



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO I I I
RESSEÇÃO ENDOSCÓPICA TRANSANAL

CURSO PATROCINADO POR APPLIED MEDICAL

8H30 - PARTE 1 – TEÓRICO-PRÁTICA

08:30-08:45 Resseção endoscópica transanal de tumores do reto: 
indicações 

08:45-09:00 Resseção endoscópica transanal – como fazemos

09:00-09:15 Resseção endoscópica – a prática do gastroenterologista

09:15-09:30 Discussão

09:30-09:45 Resseção transanal após neoadjuvância, que evidências?

09:45-10:00 TaTME: Quando e como fazemos

10:00-10:15 TaTME: Análise crítica e evidências 

10:15-10:30 Discussão

10H30-11:00 – Coffee-Break

11:00-12:30 PARTE 2 – ESTAÇÃO PRÁTICA



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO IV
TERAPÊUTICAS INSTRUMENTAIS NA PROCTOLOGIA

CURSO PATROCINADO POR ALFASIGMA

08:30-09:00	 Laqueação elástica de hemorroidas

09:00-09:30	 Esclerose com polidocanol espumoso 

09:30-10:00	 Injeção anal de toxina botulínica 

10:00-10:30	 Discussão

10:30-11:00	 Coffee-Break

11:00-11:30	 Tratamento de condilomas

11:30-12.00	 Biópsia e excisão de pequenas lesões anais benignas e 
de trombo hemorroidário

12:00-12.30	 Discussão



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO V
ENFERMAGEM EM COLOPROCTOLOGIA

08:30-09:15	 Ostomias intestinais: como intervir perante situações 
complexas

09:15-10:00	 Administração de biológicos

10:00:10:30	 Discussão

10:30-11:00	 Coffee-Break

11:00-11:30	 Lesões decorrentes do posicionamento em cirurgia 
colorretal

11:30-12.00	 Enfermagem nas técnicas avançadas de colonoscopia

12:00-12:30	 Discussão



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

CURSO VI
TRATAMENTO DE DEISCÊNCIAS ANASTOMÓTICAS COLORECTAIS 

CURSO PATROCINADO POR B.BRAUN MEDICAL

08:30–10:30 Parte A – Teorico-Prática

10:30–11:00 Coffee-Break

11:00–12:30 Parte B - Estação Prática com Endosponge ® 



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

14:00 - 14:30 SESSÃO DE ABERTURA

14:30 - 16:00 MESA REDONDA I
CROSS-TALK MÉDICO-CIRÚRGICA NA DOENÇA 
INFLAMATÓRIA INTESTINAL

14:30-14:50	 DC penetrante abdominal

14:50-15:00	 Discussão

15:00-15:20	 Objetivos terapêuticos na DII 

15:20-15:30	 Discussão

15:30-15:50	 Padrões de Qualidade

15:50-16:00	 Discussão

16:00 - 16:30 CONFERÊNCIA I
DOENÇA INFLAMATÓRIA INTESTINAL - PASSADO, 
PRESENTE E FUTURO

16:30 - 17:00 I N T E R V A L O

17:00 - 18:00 MESA REDONDA I I
URGÊNCIAS EM COLOPROCTOLOGIA        

17:00-17:20	 Volvo intestinal

17:20-17:30	 Discussão

17:30-17-50	 Colite Isquémica 

17:50-18:00	 Discussão                                                



Q U I N T A - F E I R A
2 3  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

18:00 - 19:00 COMUNICAÇÕES ORAIS I

VÍDEOS I

CASOS CLÍNICOS I

19:00 ASSEMBLEIA GERAL DA SPCP



S E X T A - F E I R A
2 4  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

08:30 - 09:30 COMUNICAÇÕES ORAIS I I

VÍDEOS I I

CASOS CLÍNICOS I I

9:30 - 10:15 SIMPÓSIO I 
MICROBIOMA

10:15 - 10:30 C O F F E E - B R E A K

10:30 - 11:40 MESA REDONDA I I I
CANCRO DO RETO

10:30-10:45	 Resseção endoscópica- quando e como

10:45-11:00	 Opções de preservação de orgão na nova 
era da neoadjuvância total 

11:00-11:15	 O impacto na qualidade de vida

11:15-11:40	 Discussão

11:40 - 13:10 FACE2FACE

11:40-12:25	 Caso Clínico 1 - Colite Ulcerosa

12:25-13:10	 Caso Clínico 2 - Inércia Cólica

13:10 - 14:10 A L M O Ç O

14:10 - 14:40 MELHORES PÓSTERES



S E X T A - F E I R A
2 4  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 3

14:40 - 15:10 CONFERÊNCIA I I
NOVOS CONCEITOS NO TRATAMENTO CIRÚRGICO 
DA INCONTINÊNCIA ANAL: ESFINCTEROPLASTIA 
ANATÓMICA

15:10 - 16:00 SIMPOSIO I I
O FUTURO DA PRÁTICA CLÍNICA NA SÍNDROME DO 
INTESTINO CURTO (SIC)

Inovação na Síndrome do Intestino Curto

A mudança de paradigma no tratamento dos doentes com 
SIC

16:00 - 16:30 I N T E R V A L O

16:30 - 17:30 MESA REDONDA IV
PATOLOGIAS RENEGADAS

16:30-16:45	 Prurido Anal

16:45-17:00	 Lesões pré-malignas do canal anal

17:00-17:15	 Cancro do canal anal 

17:15-17:30	 Discussão

17:30 - 18:00 CONFERÊNCIA I I I
OUT OF THE BOX  
BURNOUT E BOREOUT - PREVENÇÃO

19:00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE 
PRÉMIOS


