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BOLSA DE ESTAGIO

COLOPROCTOLOGIA

FORMACAO POS-GRADUADA PARA INTERNOS
E ESPECIALISTAS DE GASTRENTEROLOGIA E CIRURGIA GERAL

REGULAMENTO

1. ABolsade Estagio da Sociedade Portuguesa de Coloproctologia (SPCP) destina-se a subsidiar anualmente
estagios na area da Coloproctologia, tendo como principal objetivo a formacao pds-graduada para internos e
especialistas de Gastrenterologia e Cirurgia Geral.

2. Apenas serao consideradas as candidaturas de socios/membros associados da SPCP que deverao estar em
pleno gozo dos seus direitos estatutarios.

3. O financiamento sera feito pela SPCP total ou parcialmente, sendo o quantitativo definido anualmente pela
Direcao daSPCP.

4. O Estagio podera decorrer em Portugal ou no Estrangeiro.

5. Operiododeestagionaopoderaserinferioraummésnemultrapassarseismeses, podendoserrealizadode
forma continua ou intercalar.

6. Ascandidaturas deverao ser dirigidas a Direcao da SPCP (correio electronico spcoloprocto@gmail.com) até 12
de setembro, todos os anos (o estagio tera de decorrer no prazo de um ano apos a entrega da bolsa).

7. 0jari é constituido por cinco membros (incluidos na comissao cientifica) indicados pela Direcao da SPCP. Das
decisoesdojuriseraelaboradaumaataondeconsteaordenacaodascandidaturas apresentadas; destade-
cisdao nao havera recurso possivel. Os membros do juri nao poderao concorrer a bolsa.

8. Considerando a verba disponivel em cada ano, a ordenacao das candidaturas e os respetivos projetos finan-
ceiros, a Direcao da SPCP define o financiamento a atribuir.

9. O processo de candidatura devera incluir:
a) Curriculum Vitae;
b) Plano de Estagio, “objetivos”;
c) Duracao prevista (continua/intercalar);
d) Documentos comprovativos:

- Aceitacao do Diretor de Servico a que se candidata;
- Concordancia do Servico/Hospital a que pertence.

e) Previsao orcamental com descricao dos custos;

f) ) Declaracaode reposicao daverbatotal se o estagionao se concretizar, ou parcial seaverba
atribui da nao for totalmente utilizada.

10. Dadecisdodo juriseradado conhecimento por escritoaDirecaoda SPCP até 31 de outubro. ADirecaodara
conhecimento aos candidatos desta decisao.

11. AdecisaodaSPCPseradivulgadanaRevista Portuguesade Coloproctologiaenosite daSociedade eaBolsa
sera entregue no decurso do Congresso Nacional de Coloproctologia.
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12. Compromete-se o candidato a enviar a Direcao da SPCP, 60 dias apos a concluséo do estagio um relatorio
especificando:

a) Atividades desenvolvidas;

b) Objetivos/grau desatisfacao;

c) Aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos, “plano de acdes”;
d) Conclusdes/sugestoes;

e) Relatodrio decontas.

13. Sempre que solicitado, o bolseiro estagiario deve prestar a Direcao da SPCP todos os esclarecimentos solicita-
dos.

14. ADirecaodaSPCPreserva-seodireitodenaoatribuicaodabolsaseascandidaturasemconcursonaoforem
julgadas de interesse técnico-cientifico.

15. Entre a Direcao da SPCP e o estagiario é estabelecido um contrato (segundo o anexo).

16. De todo o processo de candidatura, bem como dos relatérios de atividades e contas (a serem avaliados e
aprovados em reunido da Direcdo), sera arquivada uma copia.

17. SituacOes nao previstas neste regulamento, serao consideradas omissdes, como tal avaliadas e decididas pela
Direcao daSPCP.

Regulamento aprovado pela Direcao da SPCP (biénio: 2018-2020) em 8-4-2017

erevistoem abril de 2018 e maiode 2019.
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COLOPROCTOLOGIA

INTERNOS E ESPECIALISTAS
DE GASTRENTEROLOGIA E CIRURGIA GERAL

REGULAMENTO

Esteregulamentovisadefinirascondicoesdeacessoedeatribuicaodefinanciamentoparaoapoioaprojetosde
investigacaonaareadaColoproctologia. Abolsade investigacao da Sociedade Portuguesa de Coloproctologia
(SPCP) sera atribuida de dois em dois anos.

1.

Podem candidatar-se (investigador principal) todos os internos e especialistas de Gastrenterologia e Cirurgia
Geral, obrigatoriamente socios/membros associados da SPCP que deverao estar em pleno gozo dos seus
direitos estatutarios.

Os elementos do juri (incluidos na comissao cientifica) nao podem ser candidatos.

Naopodemseraindacandidatososinvestigadoresemincumprimentoinjustificadonoquerespeitaaapre-
sentacaoderelatorios de execucaooude resultados de projetos anteriormente financiados pela SPCP.

Emcada projeto deve ser identificado um investigador principal que se responsabiliza pela candidatura e dire-
cao do projeto, nomeadamente o cumprimento dos objetivos propostos e das regras subjacentes a concessao
de financiamento.

0 investigador principal responde perante a Direcao da SPCP, devendo prestar todos os esclarecimentos soli-
citados.

Sao consideradas elegiveis as despesas exclusivamente incorridas com a execucao do projeto.

Acelegibilidade das despesas é determinada pela sua razoabilidade e adequacao. Nao sao elegiveis verbas para
aaquisicaode equipamento pesado (homeadamente computadores), nem para pagamento aos autores do
projeto.

OprocessodecandidaturaédirigidoaDirecaodaSPCP (correioeletronicospcoloprocto@gmail.comatéao
dia 15 de setembro do primeiro ano do mandato.

0 processo de candidatura deve respeitar os seguintes parametros:
a) Titulo do projeto de investigacao;
b) Autores: investigador principal responsavel pelo projeto e colaboradores, especificando
as respetivas situacoes hospitalares e universitarias. Juntar curriculos;
c) Objetivos concretos. Importancia pratica na area da Coloproctologia;
d) Metodologia e fases de desenvolvimento;
e) Bibliografia relevante;
f) ) Local ou locais onde se realiza o projeto;
g) Proposta de consentimento (escrito) para os participantes;
h) Parecer da Comissao de Etica da instituicao ou instituicdes onde se realiza a investigacao;
i) Orcamento detalhado, comindicacaodasdespesas, acompanhadodarespetiva justificacao;
j) Outros financiamentos ja obtidos ou solicitados a instituicoes nacionais ou estrangeiras;
l) Trabalhos eventualmente publicados ou em publicacao relacionados com o projeto.
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10. O jari, nomeado pela Direcao da SPCP, tem as seguintes funcoes:

a) Verificar os requisitos formais de admissibilidade e elegibilidade dos investigadores;

b) Avaliar e selecionar os projetos de investigacao;

c) Na avaliacado sao considerados os seguintes parametros:
- Mérito cientifico, relevancia, originalidade, metodologia e resultados esperados;
- Sao critérios de valorizacao os projetos nacionais, pluridisciplinares ou multicéntricos;
- Mérito e produtividade cientifica da equipa de investigacao e suas qualificacdes para executar o
projeto, tendoem contaresultados de projetos anteriormenterealizados pela equipa;
- Capacidade das instituicdes participantes;
- Exequibilidade do projeto e razoabilidade orcamental.

11. Oplanodefinanciamentodeveraser de umano, podendo prolongar-se por mais outroano, se assimfor re-
querido e o estudo em causa o justificar.

12. Ovalor de financiamento a atribuir sera decidido pela Direcao da SPCP:

a) Este valorseraatribuido de umasé vez ou em fracoes, conforme decisao da Direcao da SPCP;
b) Em caso algum pode haver sobrefinanciamento das candidaturas.

13. Asdecisbes do jurisaocomunicadas a Direcao daSPCP, que comunicara aoinvestigador até ao dia 31 de ou-
tubro do ano correspondente.

14. Entre a SPCP e o investigador responsavel sera celebrado um “Contrato de Investigacao”, assinado por ambas
as partes (anexo a este regulamento).

15. Os projetos podem ser objeto de acdes de acompanhamento e controlo. Este acompanhamento € da respon-
sabilidade do juri que podera convidar os assessores que considerar necessarios.

16. Os investigadores responsaveis devem apresentar, para efeitos de avaliacao, um relatorio final e no caso de
projetos com duracao superior aum ano, relatorios anuais. Os relatorios sao constituidos por duas partes, uma
relativa a atividade cientifica e outra referente a execucao financeira:

a) Orelatodrio de atividade cientifica deve descrever de forma detalhada a execucao dos trabalhos
efetuados no periodo em causa;

b) O relatorio de execucao financeira deve listar as despesas efetuadas no periodo a que se refere

e apresentar documentos comprovativos dessas despesas;

c) Os relatérios acima referidos sao apreciados pelo juri que pode recomendar a suspensao
ou cancelamento do financiamento.

17. Ocontratode comparticipacaofinanceira pode serrescindido por decisao da Direcao da SPCP, com funda-
mento no incumprimento dos regulamentos ou dos compromissos assumidos com a SPCP, que ponha em
causade forma grave a consecucao dos objetivos definidos por causa imputavel aos investigadores.

18. Nocasodapublicacaodosresultados, elesdeveraosersubmetidosaRevistaPortuguesade Coloproctologia
(RPCP). No entanto, o Corpo Editorial pode prescindir desse privilégio se os autores propuserem a publicacao
do trabalho numa revista estrangeira indexada. Se o resultado for publicado noutra revista deverao os autores
fazer uma simula do trabalho para ser publicada na RPCP.

19. Os autores, sempre que o trabalho for apresentado (publicacées ou apresentacées) comprometem-se a expli-
citar o apoio prestado pela SPCP.

20. Tudo o que estiver omisso no presente regulamento, sera avaliado pela Direcao da SPCP.
Regulamentorevisto e aprovado pela Direcao da SPCP (Biénio: 2016-2018) em 8-4-2017

e revisto em maio de 2019.

Anexo 1 2/2



